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Abbonamento Palestra del Cral

Vieni a trovarci in sala Fitness!
Le attivita sono organizzate e seguite da trainer di

Nuovi Orari di apertura dal 17/2/2020:

Palestre Torino, laureati in $Scienze Motorie

LUNEDP 07.30-09.00 / 12.00-14.30 / 17.00-19.30
MARTEDF 10.00-12.00 / 12.30-15.30/ 17.00-19.30
MERCOLEDI’ 07.30-09.00/12.00-14.30/17.00-19.30
GIOVEDF 11.00-15.30/ 16.30-19.00
VENERDF 07.30-09.00 / 12.00-14.30

L’accesso ¢ libero in qualsiasi fascia oraria per tutti gli abbonati. L’organizzazione
si riserva di valutare eventuali diverse modalita in base al numero delle iscrizioni

pervenute.
Abbonamento Sala Fitness Soci UniCredit: | Abbonamento Sala Fitness Aggregati:
Trimestrale Euro 65 Trimestrale |Euro 75
Semestrale Euro 120 Semestrale [Euro 140
Annuale Euro 220 (12 +1) |Annuale Euro 250 (12 +1)

Welfare: per i soci dipendenti UniCredit in servizio, possibilita di pagare
'abbonamento utilizzando il conto Welfare (allegare il voucher al mod. 4243).
Servizi offerti ai Soci regolarmente iscritti alla palestra:

DOCCE, SPOGLIATOI E SAUNA
PERSONAL TRAINING: costo 30 euro/seduta + iva (1 ora)

FUNCTIONAL TRAINING GROUP: possibilita di dividere la spesa di un
trainer unificando gli obiettivi del gruppo costo 10 euro/persona/seduta + iva
(minimo 3 persone)

Solo utilizzo docce, spogliatoi: € 40 all’anno Soci UniCredit; € 50 all’'anno Soci
Fitel, con mod. 4243 + certificato medico.

Modalita’ di iscrizione: consegnare al personal trainer o alla Segreteria del
Circolo il modello 4243 con i moduli firmati e il certificato di idoneita all'attivita
fisica non agonistica + ECG.

Su richiesta possibilita di parcheggio interno.

SUL SITO DELLL’ASSOCIAZIONE TORVERETE TUTTE LE NOTIZIE SUI SERVIZI, LE ATTIVITA’ DEI GRUPPI E LE PROPOSTE
sito: http://craltounicredit.it,» Email cralto@craltounicredit.it

TUTTE LE INFORMAZIONI PRESSO LA SEGRETERIA: VIA NIZZA, 150 — 10126 TORINO- TEL. 011/19411079



http://craltounicredit.it/
mailto:cralto@craltounicredit.it

